
TB  8 × 10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80   

TB  10 × 20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90  

TB  12 × 20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 

8

10

12

4

5

6

10 
15 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
20 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90

166.11 
110.74 
83.06 
66.44 
55.37 
47.46 
41.53 
36.91 
33.22 
30.20 
27.69 
25.56 
23.73 
22.15 
20.76 
111.67 
89.33 
74.44 
63.81 
55.83 
49.63 
44.67 
40.61 
37.22 
34.36 
31.90 
29.78 
27.92 
24.81 
141.67 
113.33 
94.44 
80.95 
70.83 
62.96 
56.67 
51.52 
47.22 
43.59 
40.48 
37.78 
35.42 
31.48 

｛ 16.94 ｝
｛ 11.29 ｝
｛ 8.47 ｝
｛ 6.78 ｝
｛ 5.65 ｝
｛ 4.84 ｝
｛ 4.23 ｝
｛ 3.76 ｝
｛ 3.39 ｝
｛ 3.08 ｝
｛ 2.82 ｝
｛ 2.61 ｝
｛ 2.42 ｝
｛ 2.26 ｝
｛ 2.12 ｝
｛ 11.39 ｝
｛ 9.11 ｝
｛ 7.59 ｝
｛ 6.51 ｝
｛ 5.69 ｝
｛ 5.06 ｝
｛ 4.55 ｝
｛ 4.14 ｝
｛ 3.80 ｝
｛ 3.50 ｝
｛ 3.25 ｝
｛ 3.04 ｝
｛ 2.85 ｝
｛ 2.53 ｝
｛ 14.45 ｝
｛ 11.56 ｝
｛ 9.63 ｝
｛ 8.25 ｝
｛ 7.22 ｝
｛ 6.42 ｝
｛ 5.78 ｝
｛ 5.25 ｝
｛ 4.82 ｝
｛ 4.44 ｝
｛ 4.13 ｝
｛ 3.85 ｝
｛ 3.61 ｝
｛ 3.21 ｝

1.6 
2.4 
3.2 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
3.2 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
3.2 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 

255
｛ 26.0 ｝

353
｛ 36.0 ｝

451
｛ 46.0 ｝

1.8 
2.7 
3.6 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
3.6 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
3.6 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 

299
｛ 30.5 ｝

402
｛ 41.0 ｝

510
｛ 52.0 ｝

2.0 
3.0 
4.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
4.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
4.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 

343
｛ 35.0 ｝

441
｛ 45.0 ｝

569
｛ 58.0 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ

TH  70 × 70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 

70 38.5

70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350

773.81 
677.08 
601.85 
541.67 
433.33 
361.11 
309.52 
270.83 
240.74 
216.67 
196.97 
180.56 
154.76 

｛ 78.91 ｝
｛ 69.04 ｝
｛ 61.37 ｝
｛ 55.23 ｝
｛ 44.19 ｝
｛ 36.82 ｝
｛ 31.56 ｝
｛ 27.62 ｝
｛ 24.55 ｝
｛ 22.09 ｝
｛ 20.09 ｝
｛ 18.41 ｝
｛ 15.78 ｝

13.4 
15.4 
17.3 
19.2 
24.0 
28.8 
33.6 
38.4 
43.2 
48.0 
52.8 
57.6 
67.2 

10,400
｛1061｝

15.1 
17.3 
19.4 
21.6 
27.0 
32.4 
37.8 
43.2 
48.6 
54.0 
59.4 
64.8 
75.6 

11,700
｛1193｝

16.8 
19.2 
21.6 
24.0 
30.0 
36.0 
42.0 
48.0 
54.0 
60.0 
66.0 
72.0 
84.0 

13,000
｛1326｝

TH70

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×19.2%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×21.6%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×24.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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規
格
表

重
荷
重
Ｔ
Ｈ



TB  20 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150   

TB  22 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150  

TB  25 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 

20

22

25

10

11

12.5

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200

313.78 
261.48 
224.13 
196.11 
174.32 
156.89 
142.63 
130.74 
120.68 
112.06 
104.59 
98.06 
87.16 
78.44 
62.76 
52.30 
383.56 
319.63 
273.97 
239.72 
213.09 
191.78 
174.34 
159.81 
147.52 
136.98 
127.85 
119.86 
106.54 
95.89 
76.71 
63.93 
482.22 
401.85 
344.44 
301.39 
267.90 
241.11 
219.19 
200.93 
185.47 
172.22 
160.74 
150.69 
133.95 
120.56 
96.44 
80.37 
68.89 
60.28 

｛ 32.00 ｝
｛ 26.66 ｝
｛ 22.85 ｝
｛ 20.00 ｝
｛ 17.78 ｝
｛ 16.00 ｝
｛ 14.54 ｝
｛ 13.33 ｝
｛ 12.31 ｝
｛ 11.43 ｝
｛ 10.67 ｝
｛ 10.00 ｝
｛ 8.89 ｝
｛ 8.00 ｝
｛ 6.40 ｝
｛ 5.33 ｝
｛ 39.11 ｝
｛ 32.59 ｝
｛ 27.94 ｝
｛ 24.44 ｝
｛ 21.73 ｝
｛ 19.56 ｝
｛ 17.78 ｝
｛ 16.30 ｝
｛ 15.04 ｝
｛ 13.97 ｝
｛ 13.04 ｝
｛ 12.22 ｝
｛ 10.86 ｝
｛ 9.78 ｝
｛ 7.82 ｝
｛ 6.52 ｝
｛ 49.17 ｝
｛ 40.98 ｝
｛ 35.12 ｝
｛ 30.73 ｝
｛ 27.32 ｝
｛ 24.59 ｝
｛ 22.35 ｝
｛ 20.49 ｝
｛ 18.91 ｝
｛ 17.56 ｝
｛ 16.39 ｝
｛ 15.37 ｝
｛ 13.66 ｝
｛ 12.29 ｝
｛ 9.83 ｝
｛ 8.20 ｝
｛ 7.02 ｝
｛ 6.15 ｝

4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 

1,255 
｛ 128.0 ｝

1,530 
｛ 156.0 ｝

1,922 
｛ 196.0 ｝

4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 

1,412 
｛ 144.0 ｝

1,726 
｛ 176.0 ｝

2,170 
｛ 221.3 ｝

5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 

1,569 
｛ 160.0 ｝

1,912 
｛ 195.0 ｝

2,400 
｛ 244.7 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝
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40

規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ

TB  14 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100   

TB  16 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
1   52

TB  18 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 

14

16

18

7

8

9

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125

148.22 
123.52 
105.87 
92.64 
82.35 
74.11 
67.37 
61.76 
57.01 
52.94 
49.41 
46.32 
41.17 
37.06 
196.22 
163.52 
140.16 
122.64 
109.01 
98.11 
89.19 
81.76 
75.47 
70.08 
65.41 
61.32 
54.51 
49.06 
39.24 
246.22 
205.19 
175.87 
153.89 
136.79 
123.11 
111.92 
102.59 
94.70 
87.94 
82.07 
76.94 
68.40 
61.56 
49.24 

｛ 15.11 ｝
｛ 12.60 ｝
｛ 10.80 ｝
｛ 9.45 ｝
｛ 8.40 ｝
｛ 7.56 ｝
｛ 6.87 ｝
｛ 6.30 ｝
｛ 5.81 ｝
｛ 5.40 ｝
｛ 5.04 ｝
｛ 4.72 ｝
｛ 4.20 ｝
｛ 3.78 ｝
｛ 20.01 ｝
｛ 16.67 ｝
｛ 14.29 ｝
｛ 12.51 ｝
｛ 11.12 ｝
｛ 10.00 ｝
｛ 9.10 ｝
｛ 8.34 ｝
｛ 7.70 ｝
｛ 7.15 ｝
｛ 6.67 ｝
｛ 6.25 ｝
｛ 5.56 ｝
｛ 5.00 ｝
｛ 4.00 ｝
｛ 25.11 ｝
｛ 20.92 ｝
｛ 17.93 ｝
｛ 15.69 ｝
｛ 13.95 ｝
｛ 12.55 ｝
｛ 11.41 ｝
｛ 10.46 ｝
｛ 9.66 ｝
｛ 8.97 ｝
｛ 8.37 ｝
｛ 7.85 ｝
｛ 6.97 ｝
｛ 6.28 ｝
｛ 5.02 ｝

4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 

588
｛ 60.0 ｝

785
｛ 80.0 ｝

981 
｛ 100.0 ｝

4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 

667
｛ 68.0 ｝

883
｛ 90.0 ｝

1,108 
｛ 113.0 ｝

5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 

736
｛ 75.1 ｝

981
｛ 100.0 ｝

1,226 
｛ 125.0 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝
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規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ



TB  20 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150   

TB  22 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150  

TB  25 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 

20

22

25

10

11

12.5

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200

313.78 
261.48 
224.13 
196.11 
174.32 
156.89 
142.63 
130.74 
120.68 
112.06 
104.59 
98.06 
87.16 
78.44 
62.76 
52.30 
383.56 
319.63 
273.97 
239.72 
213.09 
191.78 
174.34 
159.81 
147.52 
136.98 
127.85 
119.86 
106.54 
95.89 
76.71 
63.93 
482.22 
401.85 
344.44 
301.39 
267.90 
241.11 
219.19 
200.93 
185.47 
172.22 
160.74 
150.69 
133.95 
120.56 
96.44 
80.37 
68.89 
60.28 

｛ 32.00 ｝
｛ 26.66 ｝
｛ 22.85 ｝
｛ 20.00 ｝
｛ 17.78 ｝
｛ 16.00 ｝
｛ 14.54 ｝
｛ 13.33 ｝
｛ 12.31 ｝
｛ 11.43 ｝
｛ 10.67 ｝
｛ 10.00 ｝
｛ 8.89 ｝
｛ 8.00 ｝
｛ 6.40 ｝
｛ 5.33 ｝
｛ 39.11 ｝
｛ 32.59 ｝
｛ 27.94 ｝
｛ 24.44 ｝
｛ 21.73 ｝
｛ 19.56 ｝
｛ 17.78 ｝
｛ 16.30 ｝
｛ 15.04 ｝
｛ 13.97 ｝
｛ 13.04 ｝
｛ 12.22 ｝
｛ 10.86 ｝
｛ 9.78 ｝
｛ 7.82 ｝
｛ 6.52 ｝
｛ 49.17 ｝
｛ 40.98 ｝
｛ 35.12 ｝
｛ 30.73 ｝
｛ 27.32 ｝
｛ 24.59 ｝
｛ 22.35 ｝
｛ 20.49 ｝
｛ 18.91 ｝
｛ 17.56 ｝
｛ 16.39 ｝
｛ 15.37 ｝
｛ 13.66 ｝
｛ 12.29 ｝
｛ 9.83 ｝
｛ 8.20 ｝
｛ 7.02 ｝
｛ 6.15 ｝

4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 

1,255 
｛ 128.0 ｝

1,530 
｛ 156.0 ｝

1,922 
｛ 196.0 ｝

4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 

1,412 
｛ 144.0 ｝

1,726 
｛ 176.0 ｝

2,170 
｛ 221.3 ｝

5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 

1,569 
｛ 160.0 ｝

1,912 
｛ 195.0 ｝

2,400 
｛ 244.7 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ

TB  14 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100   

TB  16 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
1   52

TB  18 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 

14

16

18

7

8

9

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125

148.22 
123.52 
105.87 
92.64 
82.35 
74.11 
67.37 
61.76 
57.01 
52.94 
49.41 
46.32 
41.17 
37.06 
196.22 
163.52 
140.16 
122.64 
109.01 
98.11 
89.19 
81.76 
75.47 
70.08 
65.41 
61.32 
54.51 
49.06 
39.24 
246.22 
205.19 
175.87 
153.89 
136.79 
123.11 
111.92 
102.59 
94.70 
87.94 
82.07 
76.94 
68.40 
61.56 
49.24 

｛ 15.11 ｝
｛ 12.60 ｝
｛ 10.80 ｝
｛ 9.45 ｝
｛ 8.40 ｝
｛ 7.56 ｝
｛ 6.87 ｝
｛ 6.30 ｝
｛ 5.81 ｝
｛ 5.40 ｝
｛ 5.04 ｝
｛ 4.72 ｝
｛ 4.20 ｝
｛ 3.78 ｝
｛ 20.01 ｝
｛ 16.67 ｝
｛ 14.29 ｝
｛ 12.51 ｝
｛ 11.12 ｝
｛ 10.00 ｝
｛ 9.10 ｝
｛ 8.34 ｝
｛ 7.70 ｝
｛ 7.15 ｝
｛ 6.67 ｝
｛ 6.25 ｝
｛ 5.56 ｝
｛ 5.00 ｝
｛ 4.00 ｝
｛ 25.11 ｝
｛ 20.92 ｝
｛ 17.93 ｝
｛ 15.69 ｝
｛ 13.95 ｝
｛ 12.55 ｝
｛ 11.41 ｝
｛ 10.46 ｝
｛ 9.66 ｝
｛ 8.97 ｝
｛ 8.37 ｝
｛ 7.85 ｝
｛ 6.97 ｝
｛ 6.28 ｝
｛ 5.02 ｝

4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 

588
｛ 60.0 ｝

785
｛ 80.0 ｝

981 
｛ 100.0 ｝

4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 

667
｛ 68.0 ｝

883
｛ 90.0 ｝

1,108 
｛ 113.0 ｝

5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 

736
｛ 75.1 ｝

981
｛ 100.0 ｝

1,226 
｛ 125.0 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ



TB  40 × 40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300   

TB  50 × 50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 

TB  60 × 60 
70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 

40

50

60

20

25

30

40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 
60 
70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350

784.72 
697.53 
627.78 
570.71 
523.15 
482.91 
448.41 
418.52 
392.36 
348.77 
313.89 
251.11 
209.26 
179.37 
156.94 
139.51 
125.56 
114.14 
104.63 
981.11 
891.92 
817.59 
754.70 
700.79 
654.07 
613.19 
545.06 
490.56 
392.44 
327.04 
280.32 
245.28 
218.02 
196.22 
178.38 
163.52 
140.16 
1176.85 
1008.73 
882.64 
784.57 
706.11 
564.89 
470.74 
403.49 
353.06 
313.83 
282.44 
256.77 
235.37 
201.75 

｛ 80.02 ｝
｛ 71.13 ｝
｛ 64.02 ｝
｛ 58.20 ｝
｛ 53.35 ｝
｛ 49.24 ｝
｛ 45.73 ｝
｛ 42.68 ｝
｛ 40.01 ｝
｛ 35.56 ｝
｛ 32.01 ｝
｛ 25.61 ｝
｛ 21.34 ｝
｛ 18.29 ｝
｛ 16.00 ｝
｛ 14.23 ｝
｛ 12.80 ｝
｛ 11.64 ｝
｛ 10.67 ｝
｛ 100.0 ｝
｛ 90.95 ｝
｛ 83.37 ｝
｛ 76.96 ｝
｛ 71.46 ｝
｛ 66.70 ｝
｛ 62.53 ｝
｛ 55.58 ｝
｛ 50.02 ｝
｛ 40.02 ｝
｛ 33.35 ｝
｛ 28.58 ｝
｛ 25.01 ｝
｛ 22.23 ｝
｛ 20.01 ｝
｛ 18.19 ｝
｛ 16.67 ｝
｛ 14.29 ｝
｛ 120.0 ｝
｛ 102.9 ｝
｛ 90.00 ｝
｛ 80.00 ｝
｛ 72.00 ｝
｛ 57.60 ｝
｛ 48.00 ｝
｛ 41.14 ｝
｛ 36.00 ｝
｛ 32.00 ｝
｛ 28.80 ｝
｛ 26.18 ｝
｛ 24.00 ｝
｛ 20.57 ｝

6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
56.0 
9.6 
11.2 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
56.0 

5,020 
｛ 511.9 ｝

7,850 
｛ 800.5 ｝

11,300 
｛ 1152 ｝

7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
63.0 
10.8 
12.6 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
63.0 

5,650 
｛ 576.1 ｝

8,830 
｛ 900.4 ｝

12,710 
｛ 1296 ｝

8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
70.0 
12.0 
14.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
70.0 

6,280 
｛ 640.4 ｝

9,810 
｛ 1000 ｝

14,120 
｛ 1440 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝
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42

規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ

TB  27 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200  

TB  30 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200    

TB  35 × 40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 

27

30

35

13.5

15

17.5

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200

568.89 
474.07 
406.35 
355.56 
316.05 
284.44 
258.59 
237.04 
218.80 
203.17 
189.63 
177.78 
158.02 
142.22 
113.78 
94.81 
81.27 
71.11 
706.67 
588.89 
504.76 
441.67 
392.59 
353.33 
321.21 
294.44 
271.79 
252.38 
235.56 
220.83 
196.30 
176.67 
141.33 
117.78 
100.95 
88.33 
600.00 
533.33 
480.00 
436.36 
400.00 
369.23 
342.86 
320.00 
300.00 
266.67 
240.00 
192.00 
160.00 
137.14 
120.00 

｛ 58.01 ｝
｛ 48.34 ｝
｛ 41.44 ｝
｛ 36.26 ｝
｛ 32.23 ｝
｛ 29.01 ｝
｛ 26.37 ｝
｛ 24.17 ｝
｛ 22.31 ｝
｛ 20.72 ｝
｛ 19.34 ｝
｛ 18.13 ｝
｛ 16.11 ｝
｛ 14.50 ｝
｛ 11.60 ｝
｛ 9.67 ｝
｛ 8.29 ｝
｛ 7.25 ｝
｛ 72.06 ｝
｛ 60.05 ｝
｛ 51.47 ｝
｛ 45.04 ｝
｛ 40.03 ｝
｛ 36.03 ｝
｛ 32.75 ｝
｛ 30.02 ｝
｛ 27.72 ｝
｛ 25.74 ｝
｛ 24.02 ｝
｛ 22.52 ｝
｛ 20.02 ｝
｛ 18.01 ｝
｛ 14.41 ｝
｛ 12.01 ｝
｛ 10.29 ｝
｛ 9.01 ｝
｛ 61.18 ｝
｛ 54.38 ｝
｛ 48.95 ｝
｛ 44.50 ｝
｛ 40.79 ｝
｛ 37.65 ｝
｛ 34.96 ｝
｛ 32.63 ｝
｛ 30.59 ｝
｛ 27.19 ｝
｛ 24.47 ｝
｛ 19.58 ｝
｛ 16.32 ｝
｛ 13.98 ｝
｛ 12.24 ｝

4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 

2,280 
｛ 232.5 ｝

2,820 
｛ 287.6 ｝

3,840 
｛ 391.6 ｝

4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 

2,560 
｛ 261.1 ｝

3,180 
｛ 324.3 ｝

4,320 
｛ 440.5 ｝

5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 

2,840 
｛ 289.6 ｝

3,530 
｛ 360.0 ｝

4,810 
｛ 490.5 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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規
格
表
極
重
荷
重

Ｔ
Ｂ



TB  40 × 40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300   

TB  50 × 50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 

TB  60 × 60 
70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 

40

50

60

20

25

30

40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 
60 
70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350

784.72 
697.53 
627.78 
570.71 
523.15 
482.91 
448.41 
418.52 
392.36 
348.77 
313.89 
251.11 
209.26 
179.37 
156.94 
139.51 
125.56 
114.14 
104.63 
981.11 
891.92 
817.59 
754.70 
700.79 
654.07 
613.19 
545.06 
490.56 
392.44 
327.04 
280.32 
245.28 
218.02 
196.22 
178.38 
163.52 
140.16 
1176.85 
1008.73 
882.64 
784.57 
706.11 
564.89 
470.74 
403.49 
353.06 
313.83 
282.44 
256.77 
235.37 
201.75 

｛ 80.02 ｝
｛ 71.13 ｝
｛ 64.02 ｝
｛ 58.20 ｝
｛ 53.35 ｝
｛ 49.24 ｝
｛ 45.73 ｝
｛ 42.68 ｝
｛ 40.01 ｝
｛ 35.56 ｝
｛ 32.01 ｝
｛ 25.61 ｝
｛ 21.34 ｝
｛ 18.29 ｝
｛ 16.00 ｝
｛ 14.23 ｝
｛ 12.80 ｝
｛ 11.64 ｝
｛ 10.67 ｝
｛ 100.0 ｝
｛ 90.95 ｝
｛ 83.37 ｝
｛ 76.96 ｝
｛ 71.46 ｝
｛ 66.70 ｝
｛ 62.53 ｝
｛ 55.58 ｝
｛ 50.02 ｝
｛ 40.02 ｝
｛ 33.35 ｝
｛ 28.58 ｝
｛ 25.01 ｝
｛ 22.23 ｝
｛ 20.01 ｝
｛ 18.19 ｝
｛ 16.67 ｝
｛ 14.29 ｝
｛ 120.0 ｝
｛ 102.9 ｝
｛ 90.00 ｝
｛ 80.00 ｝
｛ 72.00 ｝
｛ 57.60 ｝
｛ 48.00 ｝
｛ 41.14 ｝
｛ 36.00 ｝
｛ 32.00 ｝
｛ 28.80 ｝
｛ 26.18 ｝
｛ 24.00 ｝
｛ 20.57 ｝

6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
56.0 
9.6 
11.2 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
56.0 

5,020 
｛ 511.9 ｝

7,850 
｛ 800.5 ｝

11,300 
｛ 1152 ｝

7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
63.0 
10.8 
12.6 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
63.0 

5,650 
｛ 576.1 ｝

8,830 
｛ 900.4 ｝

12,710 
｛ 1296 ｝

8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
70.0 
12.0 
14.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
70.0 

6,280 
｛ 640.4 ｝

9,810 
｛ 1000 ｝

14,120 
｛ 1440 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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TB  27 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200  

TB  30 × 25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200    

TB  35 × 40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 

27

30

35

13.5

15

17.5

25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
25 
30 
35 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
40 
45 
50 
55 
60 
65 
70 
75 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200

568.89 
474.07 
406.35 
355.56 
316.05 
284.44 
258.59 
237.04 
218.80 
203.17 
189.63 
177.78 
158.02 
142.22 
113.78 
94.81 
81.27 
71.11 
706.67 
588.89 
504.76 
441.67 
392.59 
353.33 
321.21 
294.44 
271.79 
252.38 
235.56 
220.83 
196.30 
176.67 
141.33 
117.78 
100.95 
88.33 
600.00 
533.33 
480.00 
436.36 
400.00 
369.23 
342.86 
320.00 
300.00 
266.67 
240.00 
192.00 
160.00 
137.14 
120.00 

｛ 58.01 ｝
｛ 48.34 ｝
｛ 41.44 ｝
｛ 36.26 ｝
｛ 32.23 ｝
｛ 29.01 ｝
｛ 26.37 ｝
｛ 24.17 ｝
｛ 22.31 ｝
｛ 20.72 ｝
｛ 19.34 ｝
｛ 18.13 ｝
｛ 16.11 ｝
｛ 14.50 ｝
｛ 11.60 ｝
｛ 9.67 ｝
｛ 8.29 ｝
｛ 7.25 ｝
｛ 72.06 ｝
｛ 60.05 ｝
｛ 51.47 ｝
｛ 45.04 ｝
｛ 40.03 ｝
｛ 36.03 ｝
｛ 32.75 ｝
｛ 30.02 ｝
｛ 27.72 ｝
｛ 25.74 ｝
｛ 24.02 ｝
｛ 22.52 ｝
｛ 20.02 ｝
｛ 18.01 ｝
｛ 14.41 ｝
｛ 12.01 ｝
｛ 10.29 ｝
｛ 9.01 ｝
｛ 61.18 ｝
｛ 54.38 ｝
｛ 48.95 ｝
｛ 44.50 ｝
｛ 40.79 ｝
｛ 37.65 ｝
｛ 34.96 ｝
｛ 32.63 ｝
｛ 30.59 ｝
｛ 27.19 ｝
｛ 24.47 ｝
｛ 19.58 ｝
｛ 16.32 ｝
｛ 13.98 ｝
｛ 12.24 ｝

4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
4.0 
4.8 
5.6 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
6.4 
7.2 
8.0 
8.8 
9.6 
10.4 
11.2 
12.0 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 

2,280 
｛ 232.5 ｝

2,820 
｛ 287.6 ｝

3,840 
｛ 391.6 ｝

4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
4.5 
5.4 
6.3 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
7.2 
8.1 
9.0 
9.9 
10.8 
11.7 
12.6 
13.5 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 

2,560 
｛ 261.1 ｝

3,180 
｛ 324.3 ｝

4,320 
｛ 440.5 ｝

5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
8.0 
9.0 
10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 

2,840 
｛ 289.6 ｝

3,530 
｛ 360.0 ｝

4,810 
｛ 490.5 ｝

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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特許 5279742号

①特徴

3. 樹脂ガイドの性能 樹脂ガイドの性能
試験条件（斜荷重試験）

試験結果

① 樹脂ガイドはばね鋼より軟化している上、潤滑性があることにより、ばね内径部分に折損の起因となる有害な傷 
　 を発生させません。
② 樹脂ガイドは、ばねに傷を発生させないことにより、ショットピーニング効果を保持することができ、ばね本来
の耐久性を維持することができます。

4. 耐候性 耐候性
 　樹脂ガイドは長期間紫外線に当たりますと成形品表面にクラックが発生し、チョーキングを起こします 
   （引張強度保持率10％減／12ヶ月）。長期間直射日光の当たる場所での保管・使用は避けて下さい。
5. 耐薬品性 耐薬品性
 　ＰＯＭの特徴の一つとして、各種薬品に対して優れた抵抗性があり、樹脂を溶解する薬品は殆どありませんが、 
　 常温では、ヘキサフロロアセント水和物等や、高温時にはγ－ブチロラクトンなどには溶解します。
6. 耐家庭用薬品性 耐家庭用薬品性
 　ＰＯＭは、家庭用薬品に対し抵抗性が強く殆ど実害はありません。ＰＯＭ内の添加材と合成洗剤との化学変化
　 により若干の変色・発色する場合もありますが、強度的には影響はありません。

 名　称 材　質 使用温度 材　質 使用温度　質 使用温度質 使用温度
  樹脂リテーナー 
  取け付けボルト 

44ページの「表.1」をご覧下さい。 110℃以下ページの「表.1」をご覧下さい。 110℃以下表「 .1」をご覧下さい。 110℃以下

1. 材質と使用温度 材質と使用温度

2. 熱的性質 熱的性質
 融　点 軟化温度 引火温度 着火温度　点 軟化温度 引火温度 着火温度点 軟化温度 引火温度 着火温度
 165℃ 162℃ 350℃ 450℃

  規　　格　　格格   TL 70 × 250
 試験速度  70spm
 斜　　度  2 度

  ガイド方法 シングル 
  ガイド寸法 L＝ 100mm
  ストローク 100mm

   樹脂ガイド 金属ガイド金属ガイド
  使用時間 256 時間 125 時間
  使用結果 未折損 折　損　損損
  摩耗粉 微　量 大量の金属粉　量 大量の金属粉量 大量の金属粉

  
  TL 70×250 の磨耗度

  ガイドの磨耗度

44

規
格
表

Ｒ
Ｇ

TB  70 × 70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300 
350 

70 38.5

70 
80 
90 
100 
125 
150 
175 
200 
225 
250 
275 
300
350

1285.71 
1125.00 
1000.00 
900.00 
720.00 
600.00 
514.29 
450.00 
400.00 
360.00 
327.27 
300.00 
257.14 

｛ 131.1 ｝
｛ 114.7 ｝
｛ 102.0 ｝
｛ 91.77 ｝
｛ 73.42 ｝
｛ 61.18 ｝
｛ 52.44 ｝
｛ 45.89 ｝
｛ 40.79 ｝
｛ 36.71 ｝
｛ 33.37 ｝
｛ 30.59 ｝
｛ 26.22 ｝

11.2 
12.8 
14.4 
16.0 
20.0 
24.0 
28.0 
32.0 
36.0 
40.0 
44.0 
48.0 
56.0 

14,400
｛1468｝

12.6 
14.4 
16.2 
18.0 
22.5 
27.0 
31.5 
36.0 
40.5 
45.0 
49.5 
54.0 
63.0 

16,200
｛1652｝

14.0 
16.0 
18.0 
20.0 
25.0 
30.0 
35.0 
40.0 
45.0 
50.0 
55.0 
60.0 
70.0 

18,000
｛1836｝

70

呼　称 外径

（mm）

内径

（mm）

自由長

（mm）

ばね定数

（N／mm）（kgf ／mm）

自由長×16.0%
100万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×18.0%
50万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

自由長×20.0%
30万回

たわみ
（mm）

荷　重
 N｛kgf｝

Kgf＝N×0.101972 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　荷重（Ｎ）＝ ばね定数（Ｎ/㎜）×たわみ（㎜）
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